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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
02/12/24 03/12/24 04/12/24 05/12/24 06/12/24
Déjeuner

Salade de lentilles au

vinaigre balsamique
Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites

Carottes rapées au
citron et huile d'olive
Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites

Nid de poireaux
Mimosa

Lait & dérivés, CEufs,

Moutarde (graines &

Ao

dérivés), Sulfites

Terrine de poisson
mayonnaise au citron
Lait & dérivés, CEufs, Poisson
& dérivés, Moutarde (graines

& dérivés), CEuf & dérivés

Salade d'endives aux

pommes
Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites

Sauté de volaille a la

Paleron de boeuf
confit aux olives

Pané de fromages
emmental et

Palette de porc a la

Filet de poisson
meuniére et son

forestiére jt & dérivé j : . .
Lait & dérivés, Sulfites el G deves Ty mozzarelle diable quartier de citron
, ’ R A Y] i Moutard ines & ;
7N Gluten & dérivés 1=/ & Lait & dérivés, CEufs, Gluten outarde (graines Poisson & dérivés, Gluten &
Gluten & dérives 1=/ >, dérivés), Sulfites 0
& dérivés I dérivés B
Blé fagon risotto aux Mousseline de
Chou-fleur réti en Pommes"vapeur petits légumes carottes Riz pilaf
. A P 2oz < . N
ersillade persiliees Lait & dérivés, Céleri & 4,\ A\
p Lait & dérivés, Sulfites 1/ =1

dérivés, Gluten & dérivés

Gouda portion

®

? }
Lait & dérivés ~=

Brie
Lait & dérivés

Mimolette
Lait & dérivés

Tomme noire
individuelle
Lait & dérivés

Brebicréme individuel
Lait & dérivés

Mousse au citron

Salade de fruits frais

Tarte aux pommes

Macédoine de poire a
la badiane

Fruit "Bio" de saison
(Indiv) é‘:\/ {*\}/
Lait & dérivés L2 Gluten & dérivés 1=
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
09/12/24 10/12/24 11/12/24 12/12/24 13/12/24
Déjeuner
Salade de pois Salade de haricots Chiffonnade de Mousse de foie et ses
chiches a l'orientale

Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites >

Chipolatas grillées

verts a I'échalote
Moutarde (graines &
dérivés), Sulfites

Poulet au vinaigre
Lait & dérivés, Moutarde

salade verte (Entrée)
Moutarde (graines &
<N\

dérivés), Sulfites

Embeurrée de chou

cornichons
Lait & dérivés, Soja &
dérivés, Céleri & dérivés,
Moutarde (graines &
dérivés), Gluten & dérivés

Salade de betteraves
vinaigrette

Moutarde (graines &

Ty

dérivés), Sulfites =

L=

Purée de céleri et

pommes de terre
Lait & dérivés, Céleri &

(graines & dérivés), Sulfites,

Pommes "Spicy"

vert aux saucisses
Lait & dérivés, Céleri &
w7
derivés 1=/ JeE

Chili de légumes

Brandade de morue
Lait & dérivés, Poisson &
dérivés

“
dérivés 1=

Camembert individuel
Lait & dérivés

Entremet café

Emmental portion
Lait & dérivés

Fromage bleu
Lait & dérivés

Carre frais individuel

Salade verte
Moutarde (graines &
PLN
dérivés), Sulfites =

L

Edam individuel

Fruits de saison

Lait & dérivés

Lait & dérivés
Compote de pommes Fruits de saison Salade de fruits frais
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