
 
 

LUNDI
18/11/24

MARDI
19/11/24

MERCREDI
20/11/24

JEUDI
21/11/24

VENDREDI
22/11/24

SAMEDI DIMANCHE

Déjeuner
Salade de chou-fleur

à l' huile d'olive
Lait & dérivés, Moutarde

(graines & dérivés), Sulfites

 

Chiffonnade de
salade verte à l'ail 
Lait & dérivés, Moutarde

(graines & dérivés), Sulfites

 

Salade piémontaise
Lait & dérivés, Moutarde

(graines & dérivés), Sulfites

  

Julienne de
betteraves au vinaigre

de framboise
Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites 

Nid de poireaux
vinaigrette 

Lait & dérivés, Moutarde
(graines & dérivés), Sulfites

 
Paupiette de veau à la

moutarde ancienne
Lait & dérivés, Soja &

dérivés, Moutarde (graines &
dérivés), Sulfites, Gluten &

dérivés 

Rôti de porc au jus 
Lait & dérivés, Sulfites,

Gluten & dérivés  

Poulet rôti aux
gousses d'ail

Lait & dérivés, Gluten &

dérivés    

Omelette nature 
Œufs 

Filet de colin au four
sauce vierge

Poisson & dérivés   

Poêlée de carottes et
champignons 

Lait & dérivés   

Purée de pommes de
terre 

Lait & dérivés, Sulfites 

Haricots plats sautés

 

Duo de pommes de
terre et carottes

persillées

Lait & dérivés   

Riz pilaf aux petits
légumes

Céleri & dérivés  

Compote de pommes
fraises Brie

Lait & dérivés 

Saint Moret individuel

Lait & dérivés 

Brebicrème individuel
Lait & dérivés 

Gouda portion

Lait & dérivés  

Riz au lait au caramel 
Lait & dérivés, Sulfites 

Fruit "Bio" de saison

  

Salade de fruits
d'Automne

 

Liégeois au chocolat 
Lait & dérivés 

Cocktail de fruits au
sirop



 
 

LUNDI
25/11/24

MARDI
26/11/24

MERCREDI
27/11/24

JEUDI
28/11/24

VENDREDI
29/11/24

SAMEDI DIMANCHE

Déjeuner
Macédoine de

légumes, sauce
Aurore (Mayonnaise

tomatée)
Œufs, Moutarde (graines &

dérivés)  

Salade d'endives à
l'huile de noix

Fruits à coques & dérivés,
Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites  

Salade coleslaw
Œufs, Moutarde (graines &

dérivés)    

Salade de cervelas
vinaigrette

Lait & dérivés, Moutarde
(graines & dérivés), Sulfites,

Gluten & dérivés  

Salade de haricots
blancs à l'échalote
Lait & dérivés, Moutarde

(graines & dérivés), Sulfites

 

Chipolatas grillées
Sauté de bœuf au

cidre

Sulfites    

Keftas d'agneau à
l'Orientale

Lait & dérivés, Soja &
dérivés, Fruits à coques &
dérivés, Céleri & dérivés,

Moutarde (graines &
dérivés), Graines de sésame
& dérivés, Sulfites, Gluten &

dérivés  

Blanquette de volaille 
Lait & dérivés, Œufs, Céleri &

dérivés, Gluten & dérivés

  

Filet de poisson
sauce du chef

Lait & dérivés, Poisson &

dérivés, Sulfites  

Purée de pommes de
terre 

Lait & dérivés, Sulfites 

Haricots beurre
sautés en persillade

Lait & dérivés  

Boulgour façon pilaf
Lait & dérivés, Gluten &

dérivés  

Pâtes farfalles au
beurre 

Lait & dérivés, Gluten &
dérivés 

Gratin de brocolis

Lait & dérivés  

Camembert individuel
Lait & dérivés 

Tomme blanche
Lait & dérivés 

Saint-Nectaire
individuel

Lait & dérivés  

Saint-Paulin
Lait & dérivés 

Mimolette 
Lait & dérivés 

Salade d'orange à la
menthe

 

Barre Bretonne et sa
crème Anglaise

Lait & dérivés, Œufs, Soja &
dérivés, Gluten & dérivés 

Pomme rôtie au miel
et épices

 

Salade de fruits frais 

 

Fruits de saison
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