menu

[ v menTone |
e Dol e
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
21/09/26 22/09/26 23/09/26 24/09/26 25/09/26
Déjeuner
Salade de pois Salade de betteraves | Salade de concombre
chiches thon oignon | carottes rapées en | ceuf dur et emmental a la menthe Salade de chou blanc,

vinaigrette a I'orange

rouge et herbes vinaiarette Lait & dérivés, Moutarde Lait & dérivés, Moutarde
fraiches 9 (graines & dérivés), Sulfites, (graines & dérivés), Sulfites Moutarde (gra &
f N - - v Srive i
Sulftes & & CEuf & dérivés @ 1= dérivés), Sulfites
. Beignets de
Haut de cuisse de e . .
" me oissons, quartier de | Lasagnes d'épinards Boulettes d? beeuf au Filet de colin sauce
poulet "Gers" rétiet | P > 4 s . paprika
son jus citron a laricotta Lait & dérivés, Soja & beurre blanc
Lait & dérivés, Gluten & Zoélﬁigg gé Ze;g,‘;é;’diffféf Lait & derivés, jLifltes, dérivés, Sulfites, Gluten & Lait & derivés, Poisson &
7 , & A
dérivés E;; : Gluten & dérivés ) dérivés ff:: dérivés, Sulfites

Potirons sautés au
thym

Lait & dérivés, Céleri &

Pommes "Spicy"

Semoule de couscous

au bouillon
Gluten & dérivés

Pommes de terre
frites

Edam individuel
Lait & dérivés

Brie
Lait & dérivés

Yaourt nature entier
llBioll
i

Lait & dérivés ===

Carre frais individuel
Lait & dérivés, CEuf & dérivés

Emmental portion
Lait & dérivés

Fruits de saison

"Automne"

<N

Mousse au chocolat
Lait & dérivés

Fruits de saison

"Automne"
<N

Créme dessert a la

vanille
Lait & dérivés, Soja & dérivés

Compote de poire
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Nous vous souhaitons un agréable repas!
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