
 
 

LUNDI
29/06/26

MARDI
30/06/26

MERCREDI
01/07/26

JEUDI
02/07/26

VENDREDI
03/07/26

SAMEDI DIMANCHE

Déjeuner

Macédoine de
légumes, vinaigrette

aux herbes
Lait & dérivés, Moutarde

(graines & dérivés), Sulfites

 

Accras de morue,
julienne de légume au

sésame 
Poisson & dérivés, Céleri &
dérivés, Gluten & dérivés

  

Salade Grecque
(Tomates, feta,

concombre, oignons
rouges et olives

noires)
Lait & dérivés, Moutarde

(graines & dérivés), Sulfites

  

Salade de betteraves
vinaigrette

Moutarde (graines &
dérivés), Sulfites 

Taboulé 

Gluten & dérivés  

Chipolatas aux
herbes grillées

Haut de cuisse de
poulet "Gers" rôti et

son jus
Lait & dérivés, Gluten &

dérivés    

Omelette aux lardons
et ses champignons

Lait & dérivés, Œuf & dérivés

 

Chili con carné
Soja & dérivés, Graines de

sésame & dérivés   

Filet de poisson
sauce du chef

Lait & dérivés, Poisson &

dérivés, Sulfites  

Serpentini à l'huile
d'olive 

Œuf & dérivés, Gluten &
dérivés, Œuf & dérivés 

Boulgour aux petits
légumes

Lait & dérivés, Céleri &
dérivés, Gluten & dérivés

  

Pommes rissolées Riz créole

 

Courgettes sautées à
l'huile d'olive

 

Rondelé nature
individuel

Lait & dérivés 

Petit suisse 
Lait & dérivés 

Camembert individuel
Lait & dérivés 

Cantafrais nature
individuel
Lait & dérivés 

Tomme noire
individuelle
Lait & dérivés 

Fruit de saison

 

Compote pomme
ananas Liégeois au chocolat 

Lait & dérivés 

Crème dessert au
caramel

Lait & dérivés 

Fruit de saison

 

Nos menus peuvent être adaptés en fonction des approvisionnements afin de garantir des repas de qualité et équilibrés au quotidien.



 
 

LUNDI
06/07/26

MARDI
07/07/26

MERCREDI
08/07/26

JEUDI
09/07/26

VENDREDI
10/07/26

SAMEDI DIMANCHE

Déjeuner
Poireaux vinaigrette 

Lait & dérivés, Moutarde
(graines & dérivés), Sulfites

  

Salade de radis roses
à la ciboulette

Lait & dérivés, Sulfites  

Salade de lentilles
corail à la féta 

Lait & dérivés, Moutarde
(graines & dérivés), Sulfites

  

Salade Thaï à la
citronnelle

Arachides & dérivés , Soja &

dérivés   

Salade de tomates
vinaigrette
balsamique

Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites  

Boulettes de bœuf à
la catalane

Soja & dérivés  

Colombo de porc
Moutarde (graines & dérivés)

  

Pané de fromages
emmental et
mozzarelle

Lait & dérivés, Œuf &
dérivés, Gluten & dérivés,

Œuf & dérivés  

Haut de cuisse de
poulet rôti

Lait & dérivés, Gluten &
dérivés 

Dos de colin sauce
beurre blanc 

Lait & dérivés, Poisson &

dérivés, Sulfites  

Purée de pommes de
terre 

Lait & dérivés, Sulfites 

Riz pilaf

Céleri & dérivés  

Courgettes sautées à
l'huile d'olive

 

Poêlée de légumes de
saison

  

Pommes vapeur
persillées

 

Petit moulé
Lait & dérivés 

Chantaillou ail et
fines herbes
Lait & dérivés 

Gouda portion

Lait & dérivés  
Petit suisse 
Lait & dérivés 

Camembert individuel
Lait & dérivés 

Fruit de saison

 
Mousse au chocolat

Lait & dérivés 

Compote de pommes
fraises 

Beignet fourré à
l'abricot 

Œuf & dérivés, Gluten &
dérivés, Œuf & dérivés 

Fruit de saison

 

Nos menus peuvent être adaptés en fonction des approvisionnements afin de garantir des repas de qualité et équilibrés au quotidien.
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