
 
 

LUNDI
05/10/26

MARDI
06/10/26

MERCREDI
07/10/26

JEUDI
08/10/26

VENDREDI
09/10/26

SAMEDI DIMANCHE

Déjeuner

Salade coleslaw
Moutarde (graines & dérivés)

 

Salade de radis roses
à la ciboulette

Lait & dérivés, Sulfites  

Salade de chou rouge
aux pommes 

Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites  

Salade verte,
vinaigrette et

croûtons 
Moutarde (graines &

dérivés), Sulfites, Gluten &

dérivés   

Salade d'endives
croûtons et emmental

Lait & dérivés, Moutarde
(graines & dérivés), Sulfites,

Gluten & dérivés  

Paupiette de veau aux
olives

Lait & dérivés, Soja &
dérivés, Sulfites, Gluten &

dérivés  

Saucisse de Toulouse
grillée

  

Tortilla oignons et
pommes de terre

Œuf & dérivés   

Sauté de porc à la
Catalane

Lait & dérivés, Sulfites 

 

Filet de poisson
meunière et son

quartier de citron 
Lait & dérivés, Poisson &
dérivés, Gluten & dérivés

 
Pâtes macaroni au

beurre
Lait & dérivés, Gluten &

dérivés 

Mijoté de lentilles

  

Haricots verts sautés

  

Pommes de terre
vapeur

 

Riz Basquaise

 

Mimolette 
Lait & dérivés 

Tranche de Brie
Lait & dérivés 

Gouda portion

Lait & dérivés  

Yaourt nature entier
"Bio"

Lait & dérivés  

Petit moulé ail et fines
herbes

Lait & dérivés 

Fruits de saison
"Automne"

 

Crème dessert
caramel

Lait & dérivés 

Ananas frais préparé
Fruits de saison

"Automne"

 

Mousse au chocolat 
Lait & dérivés 



 
 

LUNDI
12/10/26

MARDI
13/10/26

MERCREDI
14/10/26

JEUDI
15/10/26

VENDREDI
16/10/26

SAMEDI DIMANCHE

Déjeuner

Mikado de carottes
sauce fromage blanc

Lait & dérivés, Sulfites  

Chiffonnade de
salade verte, fromage

et croûtons
Lait & dérivés, Moutarde

(graines & dérivés), Sulfites,

Gluten & dérivés  

 

Mousse de foie et ses
cornichons

Lait & dérivés, Soja &
dérivés, Céleri & dérivés,

Moutarde (graines &
dérivés), Gluten & dérivés 

Accras de morue,
julienne de légume au

sésame 
Poisson & dérivés, Céleri &
dérivés, Gluten & dérivés

   

Nid de poireaux
vinaigrette 

Lait & dérivés, Moutarde
(graines & dérivés), Sulfites

  

Chipolatas aux
herbes grillées

Boulettes de veau
sauce à l'estragon

Lait & dérivés, Soja &
dérivés, Gluten & dérivés

 

Haut de cuisse de
poulet rôti et son jus

Lait & dérivés, Gluten &

dérivés  

Rôti de porc au jus 
Lait & dérivés, Sulfites,

Gluten & dérivés   

Filet de colin sauce
du chef 

Lait & dérivés, Poisson &

dérivés, Sulfites  

Petits pois et
pommes de terre

Lait & dérivés   

Semoule au beurre 
Lait & dérivés, Gluten &

dérivés 

Pommes de terre
frites

Ecrasé de pommes de
terre et patates

douces

Lait & dérivés  

Pommes vapeur
persillées

 

Edam individuel
Lait & dérivés 

Tranche de Brie
Lait & dérivés 

Yaourt nature entier
"Bio"

Lait & dérivés  

Carré frais
Lait & dérivés, Œuf & dérivés 

Emmental portion 
Lait & dérivés 

Fruits de saison
"Automne"

 

Pomme rôtie à la
gelée de groseille

 

Fruits de saison
"Automne"

 

Crème aux œufs à la
vanille

Lait & dérivés, Œuf & dérivés

 

Fruits de saison
"Automne"
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